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一糜蛋白酶等鞘内注射治疗结核性脑膜炎临床体会
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结核性脑膜炎是小儿一种严重的病症之

一
。

如诊断不及时或治疗不当
,

病死率和后遗

症的发生率仍然较高
。

我们对1 9 8 9年一 1 9 9 2

年底的5 0例结核性脑膜炎实措鞘内注射疗法

(有对照组 )
,

其结果表明
:

对结核性脑膜

炎用 a 一糜蛋 白酶等药物进行鞘内注射
,

可

迅速改善临床症状
,

减少后遗症的发生率
,

促进结核性脑膜炎早期恢复
,

降低病死率
。

, 临床资料及方法

1
.

1 一般情况
: 1 9 8 9年一 1 9 9 2年底我 们 共

观察了结核性脑膜炎患儿 50 例
,

其 中男 32

例
,

占6 4%
,

女 18例
,

占3 6%
。

年龄为 1 0个

月一 9 岁
,

婴儿组 12 个月以内15 例
,

占30 %
,

幼儿组 l 一 3 岁 2 4例
,

占4 8%
,

J L童组 4 一

9 岁 11 例
,

占2 2%
,

就诊时病程为 1
.

5一 2 周
,

临床症状为发热
、

激惹
,

头痛
、

呕吐
,

表情

淡 漠
,

意 识 模 糊 或 和 抽 搐 者 1 5 例
,

占

30 %
。

前囱饱满或膨隆者 20 例
,

占40 %
,

颈

强者 33 例
,

占6 6%
,

儿童组克氏征
、

布氏征

阳性者 6 例
、

占 12 %
,

一侧面瘫或 / 和外展

神经瘫者 15 访
,

占30 %
。

腰穿脑脊液常规化

验均符合结核性脑膜炎改变
。

按 照 宋 名 通

《儿科学》 二版教材诊断标准均符合结核性

脑膜炎
。

我们根据其年龄
、

性别
、

病情另取

与其相似的5 0例为对照组
,

进行临床观察
。

1
.

2 方法
:

两组患儿在强化治疗阶段 均 联

合使用三种抗疥药物
:

异烟脐
、

利福平
、

毗

喋酞胺
,

较大儿童应用链霉素
,

其中异烟脐

全日量的一半加入 10 %葡萄糖中静脉滴注
,

同时给以 2 0%甘露 醇 1 一 2 9 / k g 次 降 颅

压
,

支持疗法及对症等综合治疗
。

治疗组在
淤廿市结核医院

确诊后即给予鞘内注射
:
雷米封 25 一50 m g ,

地塞米松 2 岁以下 0
.

s m g ,
2 岁以上 1 m g ,

a一糜蛋白酶 1 m g ,

生理盐水 5 m l或取脑

脊液稀释混合药液后鞘内注射
。

对中期患儿

隔日一次
,

晚期患儿一 日一次
,

病情好转后

改为每周 1一 2 次
,

10 次为一个疗程
。

注射

8 次者 9 例
,

6 次者 2 8例
,

5 次者 9 例
,

大

多数均未超过 10 次
,

仅 4 例注射 10 次
。

2 结 果

在对照组中 2 例死亡
,

2 例智力低下
,

l 例吞咽困难
,

3 例癫痛
。

治疗 组 1 例 失

明
,

1例肢体瘫痪
,

无死亡
,

病死率为零
,

后遗症发生率为40 %
。

而对照组 病 死 率 为

40 %
,

后遗症发生率为 12 %
,

两组差异极其

显著 ( P < 0
.

01 )
。

临床症状消失时间
:

对 照

组治疗后 4 一 6 周 ;
治疗组 治 疗 后 3 一 4

周
。

脑脊液恢复正常时间
:

对照组平均 3 个

月
,

治疗组平均 2 个 月
,

两 组 差 异 显 著

( P < 0
.

0 5 )
。

附表 治疗结果
_

_

_
_

病死率 后遗症
发生率

症琦

时

状梢与失
间

脑脊液恢复
正常时间

对照组 4% 12 %

治疗组 0 4%

4一 6周

3一 4周

3个月
2个月

由此可见
:

鞘内注射 a一糜蛋白酶等药

物可缩短临床症状消失时间及脑脊液恢复正

常时间
,

减少病死率和后遗症发生率
。

3 讨 论

结核性脑膜炎病变主要侵及颅底部
,

易

造成颅神经损伤
,

早期即有急性脑动脉炎
、

脉络膜炎及室管膜炎
,

病程较长者可见栓塞

性动脉内膜炎
,

导致偏瘫
。

由于粘稠的分泌
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老年原发性胆囊穿孔误诊 1 例分析
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女患
,

72 岁
,

以急性
、

持续性腹痛伴恶心

6 小时入院
,

即往有经常腹痛病史
。

查体
:

T 3 6
.

s oC
,

P l x次 / 分
, B P o o / 6 0 m m H g ,

急性病容
,

表情淡漠
,

呻吟
,

心 肺 正 常
。

腹部稍隆起
,

全腹触痛
,

以右下腹和右侧腹

部为重
,

有肌卫和反跳痛
,

肠音弱
,

有移动

性浊音
。

化验
:

W B C i 6
.

s o o /。 m
“ ,

N 8 0%
,
L

20 %
。

X片
:

肠腔有积气
,

无游离气体
,

诊

断急性化脓性阑尾炎
,

穿孔腹膜炎
。

术中见

黄绿色液体 3 00 ~ 40 0m L
,

阑 尾 充 血 无化

脓
、

穿孔扩大切口探查发现胆囊底有 o
.

S C m

园形穿孔
,

有少量胆汁滋出
。

因患者年迈
,

病情较重
,

取缝合修补术
,

置放引流
。

住院

5 0天
,

痊愈出院
。

术后病理诊断
:

慢性胆囊

孙星海 张 玉风 陈志华

王 长久

炎
,

胆囊穿孔
。

体会
:

胆囊穿孔多发生于急性化脓性胆

囊炎胆石症
。

无任何症状和体征突然发生穿

孔者少见
。

病人病前常有反复的腹痛暖气等

消化不 良症状
,

有慢性胆囊炎病存在
。

因长

期反复服用止痛片
,

致胆囊内压升高
,

胆汁

排空受阻
,

胆囊膨胀
,

粘膜水肿
,

变性
,

炎

细胞浸润
,

粘膜脱落
,

导致坏死
,

穿孔
。

本例术前只注重右下腹压痛反跳痛等阑
,

尾炎体征
,

疏忽了同其他疾病的鉴别诊断
,

若详细询问病史
,

多考虑右上腹痛及触痛
,

发现腹腔有移动性浊音
,

而未进一步做腹腔

穿刺检查地造成诊断遗漏
,

应吸取教训
。

审稿者周长吉
( 19 J 3一 0 8一 20收 稿 )

物往往造成椎管
、

室间孔等粘连
、

狭窄
、

阻

塞
,

引起脑室扩张
、

脑积水等后遗症
。

本病

如治疗过晚
,

因脑实质有严重损害
,

颅底粘

连
,

脑脊液循环障碍以及
一

「丘脑受累等
,

可

造成肢体瘫痪
、

智力低下
、

失明
、

失语
、

癫

痈
、

脑积水等后遗症
,

曾经主张鞘内注射仅

用在疾病的晚期发生粘连阻塞时
,

或应用其

它方法治疗无效者
,

并且多主张用雷米封
、

地塞米松
,

很少应用 a 一糜蛋白酶进行鞘内

注射
。

经上述临床观察
,

根据结脑的病理生

理变化及各种抗嗽药物的药理作用
,

我们发

现对结核性脑膜炎实施鞘内注射效果更佳
。

因为鞘内注射可以除去血脑屏障对药液的阻

碍作用
,

保持脑脊掖中药物的最 大 抑 菌 浓

度
,

迅速消除脑脊冻宁的病原
,

从而使临床

症状较快消失
,

脑脊液较快恢复正常
。

另外
,

a 一糜蛋自酶具有分解肚链
,

溶解蛋白质
、

液化血块
、

脓汁
、

溶化纤维蛋白性沉着及坏

死组织的作用
,

防止脑室诸孔道以及颅底部

纤维性粘连
,

同时使用地塞米松能迅速减轻

中毒症状及脑膜
,

脑实质的炎症反应
,

减轻

脑水肿
,

降低颅 内压
。

地塞米松全身 长期应

用可降低机体免疫功能
,

减少抗痛菊物渗透

到蛛网膜下腔的量
,

而鞘内注射地塞米松可

弥补全身用药之不足
,

由于鞘内注射用量小
,

仅作用于大脑局部
,

基本不彭响免疫功能
,

能更充分地减轻颅内炎症渗出及粘连
,

保护

脑致胞功能
,

减少后遗症
,

降低病死率
,

促

进结核性脑膜炎早期恢复
。
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